
＜感染リスクを高める３条件＞ ＜施設利用者＞ ＜消毒方法＞
・換気の悪い密閉空間 ・体温（検温）と自分の健康状態 ・消毒液（キッチンハイター）、雑巾等用意

・人が密集する場所 ・入出館時、うがい・手洗いの励行 ・消毒液（アルコール） Update0 ; 2023年4月30日
・近距離での会話や発声 ・移動中は、マスクを着用する

週 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7
（卯月） 憲法記念日 みどりの日 こどもの日

ABC大会県予選/WG4位迄 ABC大会県予選/WG4位以降と他全て 若葉カップ 10:00～県協会　

19 （愛川町第一号公園体育館） （（カルッツかわさき） 13:00～17:00下郷小（一般） (綾瀬・綾瀬スポーツセンター） 常務理事会/理事会/総会

（かながわ労働プラザ）

8 9 10 11 12 13 14

20

17：00～20：00汲沢（一般）

15 16 17 18 19 20 21

21

22 23 24 25 26 27 28
9:00～

スポーツ指導者資格更新研修会

22 （横浜・県立スポーツ会館）

29 30 31 1 2 3 4
（卯月） (水無月）

23

コート3面ですが、幼児・小中高生も大人に混じって参加できますので奮ってご参加下さい。

【学校開放事業に関する注意事項(令和5年4月28日版)】：https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/kyodo-manabi/shogaigakushu/gakushu/kaiho/open.html

2023年5月　皐月 ＜次の人は自主的に利用を見合わせてください＞
・基礎疾患がある、免疫が落ちているなど重症化のリスクが高い

練習会（大人の部）
・体調が良くない（例：発熱などの風邪症状）

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる


