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週 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7
(神無月) 10/5～8　福井・勝山国体

40
14:00～17:00汲沢バド（桜陽高校）（全面）

18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 下郷小練習会/地域活動のため、中止 19:00～21:00 戸塚中（汲沢Jr)

8 9 10 11 12 13 14
体育の日 8:45～12:45 ⑤Jr育成練習会

（横浜・HEING)

41
13:30～17:00 下郷小（汲沢Jr）

18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 19:00～21:00 戸塚中（汲沢Jr) 19:00～21:00汲沢バド（桜陽高校）（全面）

（戸塚中央バド練習会）

15 16 17 18 19 20 21
9:00～指導員養成講習会③

（県立スポーツ会館）

42 9/20～20  全小・関東大会予選会

（山梨・緑ヶ丘スポーツ公園体育館）

18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 19:00～21:00 戸塚中（汲沢Jr)

（戸塚中央バド練習会）

22 23 24 25 26 27 28

43

18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 19:00～21:00 戸塚中（汲沢Jr)

（戸塚中央バド練習会）

29 30 31 1 2 3 4
(神無月)　　　 (霜月) 文化の日 9:00～第14回中山杯ジュニア大会

（横浜桜陽高校体育館）

44

18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 18:00～21:00 下郷小（汲沢Jr） 19:00～21:00 戸塚中（汲沢Jr)

（戸塚中央バド練習会）

2018年10月　神無月


